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Commencez par l’agréable, la 
gastronomie estivale. À fleur de 
plage, des chiringuitos typés et hauts 
en couleur vous font signe et vous 
invitent aux joies de l’une dégustation 
tranquille. Carita Morena  ou le Tibu-
ron sur la plage de Castelldefels, 
El Maravillas et El Calamar à El 
Prat, Iguana à Gavà et El mosquito 
à Viladecans sauront égayer vos 
papilles! Si vous êtes d’humeur plus 
conventionnelle, la  région est riche 
en restaurants de bord de plage: le 
Fosbury et le Casanovas Beach Club 

vous attendent à Casteldefels, tandis 
que le Kauai et Les Marines vous 
ouvrent leurs terrasses à Gavà. Ces 
deux derniers sont idéaux en famille.

Mille façons de dormir

Ne stressez pas sur l’hébergement, 
ici tout existe! Vous aimez les 
appartements ? Optez pour le Masd 
Mediterraneo  ou les appartements 
Marfina de Castelldefels. Vous êtes 
d’humeur plein air ? Le camping 
Tres Estrellas de Gavà vous ravira 

avec son accès direct à la plage. Et 
bien sûr, les hôtels ne manquent pas  
comme l’hôtel AC Gavà ou l’hôtel 
Bel Air de Castelldefels les pieds dans 
l’eau ! L’offre est plurielle, et toujours 
de qualité. D‘autant que vous n’allez 
pas manquer de distractions! Outre 
les plaisirs de la plage, vous pourrez 
prendre des cours de voile à la plage 
du Prat, surfer sur les vagues du Magic 
Wave de Gavà, ou encore profiter 
des équipements du club nautique 
de Castelldefels. N’oubliez pas de 
rendre visite aux animaux marins 

rescapés, notamment des tortues, 
au CRAM, le centre de sauvetage 
spécialisé du Prat. Enfin, sachez que 
le Baix Llobregat est aussi une terre 
de culture et de nature. La crypte de 
la Colonie Güell, chef d’œuvre de 
Gaudi, est un must absolu. Ensuite, 
vous aurez l‘embarras du choix, 
entre le château de Castelldefels, 
les maquettes de Catalunya 
miniature, ou les montagnes de 
Montserrat, une activité aquatique 
au Canal Olympique de Catalogne 
à Castelldefels, ou une visite au 

Parc Archéologique des mines de 
Gavà. Pour les accros de la mode, 
« the style outlet » de Viladecans  
ouvert récemment offre une pause 
bienvenue. 

Tous les rêves

Et pour les amoureux de la nature, 
le delta du Llobregat est une 
merveille absolue, un paradis pour 
les oiseaux.Enfin, si vous rêvez 
d’horizons lointains, vous pourrez 
regarder le ballet des avions sur 

l’immense aéroport del Prat, à partir 
du mirador… Le Baix Llobregat : 
De belles plages ouvertes à tous 
les ailleurs à quelques encablures à 
peine de Barcelone.

Impossible de ne pas y trouver plage à votre tong. Vous préférez les espaces peu ur-
banisés ?  Cap sur la plage del Prat, juste en bordure du delta du Llobregat et de ses 
zones lagunaires ou encore celle de Viladecans, plus petite et très calme. Vous aimez la 
ville à la plage avec sa multitude de services, ses promenades maritimes, ses terrasses 
et ses boutiques ? Direction Gavà et Castelldefels. Partout, des eaux pures et du sable 
doux attendent vos serviettes.

Publi-reportage

tous les plaisirs de la plage                à deux pas de   Barcelone !
  

Le    Baix    Llobregat,

www.turismebaixllobregat.com


